Ministorio de Satud Piblica
Montevideo,  (} 4 MAY 2023

VISTO: la solicitud presentada por la Administracion Nacional de las Obras Sanitarias
del Estado;

RESULTANDO: I) que el Capitulo 25 del Reglamento Bromatolégico Nacional,
aprobado por Decreto N° 315/994, de 5 de julio de 1994, establece las disposiciones
generales para agua, entre ellas, sus caracteres fisicos, quimicos y valores méaximos
permitidos;

) que como consecuencia del déficit hidrico generado por la
ausencia prolongada de precipitaciones en la zona centro-sur del pais, la mayoria de los
cursos y principales reservas de agua utilizadas para abastecer a la poblacion se han
visto severamente afectadas, habiendo disminuido al 11% (once por ciento) del valor
maximo de reservas disponibles;

IIT) que en virtud de la situacion anterior, y considerando la necesidad
de mantener la disponibilidad de agua a efectos de asegurar el abastecimiento de la
poblacién del Sistema Metropolitano, con fecha 4 de mayo de 2023 la Administracion
Nacional de las Obras Sanitarias del Estado solicité al Ministerio de Salud Publica que
declare una excepcion temporal para el cumplimiento de los siguientes valores maximos
permitidos: 1) cloruros hasta 720 mg/l; 2) sodio hasta 440 mg/l; 3) sélidos totales
disueltos hasta 1.626 mg/I; 4) conductividad hasta 2.981 us/cm;

CONSIDERANDO: 1) que el articulo 2 numeral 7 de la Ley N°© 9.202, de 12 de enero
de 1934, encomienda al Ministerio de Salud Publica a atender y contralorear el
saneamiento y abastecimiento de agua potable en el pais;

1I) que sin perjuicio de los valores maximos permitidos, el numeral
25.1.6 del Reglamento Bromatolégico Nacional, aprobado por Decreto N° 315/994, de
5 de julio de 1994, en la redaccion dada por el articulo 1° del Decreto N° 375/011, de 3
de noviembre de 2011, faculta al Ministerio de Salud Publica a autorizar excepciones
temporales a dichos topes;

111) que con fecha 26 de abril de 2023, la Division Salud Ambiental

y Ocupacional concluyé que si bien los eventuales niveles de cloruros y sodio por
encima de los valores maximos permitidos podrian conferir un sabor extrafio y

desagradable por tratarse de parametros sensoriales, el agua sigue siendo apta para el




consumo humano, no identificaindose un riego para la salud, sefialando asimismo que
las Guias de Calidad de Agua de la Organizacién Mundial de la Salud no proponen
ningin valor de referencia basado en efectos sobre la salud para el cloruro en el agua de
uso y consumo humano;

IV) que en consulta de fecha 4 de mayo de 2023, la Divisién Salud
Ambiental y Ocupacional actualizé el informe de referencia en funcion de los nuevos
parametros presentados por la Administracion Nacional de las Obras Sanitarias del
Estado, aclarando que en relacion a determinada poblacién de riesgo (pacientes con
hipertension arterial, insuficientes cardiacos o insuficientes renales), deben adoptarse
restricciones y el seguimiento correspondiente;

V) que asimismo, el 4 de mayo de 2023 se celebré una
videoconferencia con representantes de la Organizacién Panamericana de la Salud, en la
cual se ratific6 que los niveles de sodio y cloruro no afectan la salud sino las
caracteristicas organolépticas del agua;

VI) que en informe titulado “Opinién Técnica: impactos relacionados
con la modificacion de los requisitos de cloruro y sodio en agua potable” de mayo de
2023, el Instituto Uruguayo de Normas Técnicas concluy6 que el cloruro en el agua
potable no es perjudicial y que la mayoria de las preocupaciones estan relacionadas con
la asociacion frecuente de niveles elevados de cloruro con niveles elevados de sodio;

VII) que en relacion al sodio, sefialé que aunque los niveles altos de
sodio en el agua potable pueden ser una preocupacion para las personas con ciertas
condiciones de salud como la hipertensién, la mayoria de las personas pueden consumir
cantidades moderadas de sodio en su agua potable sin efectos adversos;

VIII) que el articulo 47 de la Constitucién de la Republica define al
agua como un recurso natural esencial para la vida, debiendo en consecuencia
asegurarse su suministro;

IX) que en virtud de lo dispuesto en el numeral anterior, consecuencia
del histérico déficit hidrico y atento al inminente desabastecimiento de agua en caso de
no adoptarse la medida solicitada por la Administracién Nacional de las Obras

Sanitarias del Estado, se acceders a lo solicitado;



M néstonio do Tatud Piblica

ATENTO: a lo dispuesto por los articulos 44 y 47 de la Constitucién de la Republica

Oriental del Uruguay; Ley N° 9.202, de 12 de enero de 1934; Reglamento

Bromatolégico Nacional, aprobado por Decreto N° 315/994, de 5 de julio de 1994, con

las modificaciones dispuestas por el articulo 1° del Decreto N° 375/011, de 3 de

noviembre de 2011 y demas disposiciones complementarias y concordantes;

LA MINISTRA DE SALUD PUBLICA
RESUELVE

1°) Autorizar la excepcion temporal solicitada por la Administracién Nacional de las
Obras Sanitarias del Estado, por el plazo de cuarenta y cinco dias contados desde
el dictado de la presente resolucion.

2°)  Establecer que la Administracién Nacional de las Obras Sanitarias del Estado
deberé reportar a la Direccién General de la Salud, en forma semanal, los valores
diarios detectados de todos los parametros.

3°)  Encomendar a la Direccién General de la Salud, que coordine las campafias
informativas correspondientes, competentes a la 6rbita del Ministerio de Salud
Publica.

4°) Informar al Ministerio de Medio Ambiente y a la Unidad Reguladora de Energia
y Agua.

5°)  Recomendar la creacion de un comité interinstitucional asesor de agua para el
monitoreo y seguimiento de la situacion.

6°)  Comuniquese. Cumplido, archivese.
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